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Gltcksspiel

Wird der Preis furs Spiel zu hoch?

- ...weil Sie zu viel Geld verlieren?
- ...weil Sie deswegen Stress und Konflikte mit der Familie / im
Beruf haben?
— ...weil Sie Ihre Zeit nur noch an Spieltischen oder online
verbringen?

Verspielen Sie nicht Ihr Leben!
Berner Gesundheit

Beratung und Therapie | Gratis-Nr. 0800 070 070
beratung@beges.ch | www.bernergesundheit.ch Deutsch
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Holen Sie sich Unterstiitzung.

Die Berner Gesundheit ist flir Betroffene,
Familienangehdrige und ihr Umfeld da.

Sie erhalten Aufklarung, warum Spielen abhéngig
machen kann und Beratung, wie Sie Ihr Spielen in den
Griff bekommen kénnen.

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin
far ein unverbindliches Informationsgesprach.

Wir stehen unter Schweigepflicht und arbeiten bei
Bedarf mit professioneller Ubersetzung. Unsere
Angebote sind kostenlos.

Sie erreichen uns unter beratung@beges.ch oder
unter der Gratis-Nummer 0800 070 070.

Gemeinsam fiir mehr Gesundheit Im Auftrag von:

Unsere Angebote sind so individuell wie die Menschen, die sie in Anspruch nehmen. Pafiad

Unsere Kemaufgaben sind Gesundheitsforderung, Préavention, Sexualpadagogik <] Kanton Bern
sowie Suchtberatung und -therapie. Wir erbringen unsere massgeschneiderten % Canton de Berne
Dienstleistungen tiberall in lhrer Nahe — vertraulich und kompetent. N
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