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Klima-Check in der Schule

Ein Interventionstool zur Férderung des Klassenklimas anhand der SiS-
Methodik

Entscheidend fliir das Wohlbefinden aller Beteiligten einer Schule ist das soziale Klima,
welches in einzelnen Klassen und der gesamten Schule wirkt. Ein gutes Klassenklima férdert
das Lernen, reduziert das Auftreten von Verhaltensauffalligkeiten und ist nachweislich
forderlich fur die Gesundheit von Schulerinnen, Schilern und Lehrpersonen.

SiS-Methodik (Schutzmerkmale in der Schule)?

Diese Interventionsmethode stérkt bestehende, oder baut schitzende Strukturen auf und schafft
Handlungskompetenz. Um Schulen ziel- und l6sungsorientiert unterstiitzen zu kénnen, startet dieser
Prozess mit einer Situationsanalyse. Die Sichtweise aller involvierten Lehrpersonen wird elektronisch
abgefragt. Daraus hervor geht ein Abbild dessen, welche Schutzmerkmale bereits gefestigt sind und
Ressourcen darstellen und wo Handlungsbedarf besteht. Dieses Vorgehen ermoglicht effektive und
nachhaltige Interventionen.

1 Antonelli (2017) «Gewaltpraventive Schutzmerkmale in Schulen»; Verlag schulintervention.ch, Ziirich
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Klima-Check in der Schule
10 zentrale Schutzmerkmale fiir ein gutes Schul- und Klassenklima

Kommunikationskultur und Partizipation
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Beim Auswertungsgesprach mit einer Fachperson der Berner Gesundheit werden mdgliche
Massnahmen und Anknipfungspunkte zur Optimierung des Klassenklimas geplant. Die getroffenen
Massnahmen kdnnen zu einem spateren Zeitpunkt unter Einbezug des SiS-Tools evaluiert werden.

Anwendungsbereich
Die SiS-Methodik kann in einzelnen Klassen, in mehreren Klassen oder an einer Schule als Ganzes
eingesetzt werden. Sie eignet sich fur alle Schulstufen.

Mehr wissen
Haben Sie Fragen zur SiS-Methodik oder wiinschen Sie eine Beratung?
Nehmen Sie unverbindlich mit uns Kontakt auf.
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031 370 70 80 praevention@beges.ch www.bernergesundheit.ch
Gemeinsam fir mehr Gesundheit Im Auftrag von:
Unsere Angebote sind so individuell wie die Menschen, die sie in Anspruch nehmen. Unsere
Kernaufgaben sind Gesundheitsférderung, Pravention, Sexualpédagogik sowie Suchtberatung Kurton Bors
und -therapie. Wir erbringen unsere massgeschneiderten Dienstleistungen berall in Ihrer ES Canton de Berne
Né&he — vertraulich und kompetent. N
www.bernergesundheit.ch A

Stand 29.07.2022


https://www.bernergesundheit.ch/
https://www.be.ch
mailto:praevention@beges.ch
https://www.bernergesundheit.ch/

